
 :تلفن از استفاده در حفاظتی های توصیه

 .ندهید قرار دیگران اختیار در را خود همراه تلفن هرگز -1

 ذخ ره اطلاعات چن نه  و کارتسیی   از تواندمی راحتی به دیگری و بوده برداریکپی قابل راحتی به همراه تلفن کارت سیی  

 تلفن دستگاه در شده ذخ ره اطلاعات که جانآ از.نماید برداریکپی... (  و قرارها ها،پ غام شده، ذخ ره هایشماره) آن در شده

 ذخ ره اطلاعات همراه، تلفن گوشی تعم ر یا فروش و تعویض هنگام همواره باید گ رد،می قرار دستگاه حافظه در بخشی همراه،

 .نمای د پاک را گوشی حافظه در شده

 

 .نکنید استفاده خود ارتباط برقراری برای ناشناس افراد همراه تلفن از هرگز -2

 یا نداشته اخت ار در را خود تلفن دستگاه چون ولی داشته تلفنی تماس برقراری به فوری ن از شما است ممکن مواقع بعضی در

 تلفن حافظه در تماس شییماره که جاآن از. کن د اسییتفاده دیگران همراه تلفن از اسییت ممکن ندارد، وجود آن با تماس امکان

...  و ثابت هایکسیییبه مطمئن، افراد همراه تلفن از یا کن د، اسیییتفاده مخابرات عمومی هایتلفن از لذا گردد؛می ثبت او همراه

 .نمای د حذف را شماره تماس، از پس المقدورحتی و نموده استفاده

 

 .نکنید اعتماد ناشناس افراد تلفنی مکالمات به هرگز -3

 عنوان غصیی  صییدا، تقل د با افراد برخی که اسییت تلفنی تخل ه اطلاعات آوریجمع هایروش ترینارزان و ترینسییریع از یکی

 مواظ . نمایندمی دیگران از اطلاعات کس  به اقدام جالبی بس ار ترفندهای و مختلف شغلی هایپوشش موجه، و دولتی مراکز

 قرار گ رنده تماس اخت ار در را ارزشمندی اطلاعات ناخواسته و خورده فری  است ممکن ن ز ایحرفه افراد برخی حتی باش د،

 .دهد

 

 .ندهید قرار فعال حالت در را همراه تلفن «بلوتوث» منوی هرگز -4

 این دارای همراه تلفن جدید هایگوشی. باشدمی «بلوتوث» س ست  استفاده س  بی صورت به اطلاعات انتقال امکانات از یکی

شناس افراد همراه، تلفن در قابل ت این بودن فعال صورت در. کنندمی مبادله را خود اطلاعات طریق این از و بوده قابل ت  تا نا

 دچار را شما گوشی ویروس ارسال با یا کرده برداریبهره شما همراه تلفن دستگاه اطلاعات از توانندمی شما از متری 50 فاصله

 .کنند مشکل

 

 .نکنید استفاده تلفنی ارتباطات در سیمبی هایتلفن از هرگز -5

 بنابراین، باشییند؛می دریافت قابل تلویزیونی هایکانال و FM-SW-AM موج رادیو توسیی  اغل  سیی میبی هایتلفن فرکانس

سایه ویژه به دیگران ستفاده در سعی گاهه چ خاطر، هم ن به. کنند شنود را شما تلفنی مکالمات توانند،می راحتی به هاهم  ا

 .نکن د بدل و رد طریق این از را خود مه  و سری مطال  لزوم، صورت در. باش د نداشته س میبی



 

 پشت روزنامه، باطله، کاغذ روی بر را خود همکاران و آشنایان دوستان، تلفن شماره هرگز -6

 .ننمائید یادداشت مشابه موارد و کاغذی دستمال جعبه

 توجهبی آن به نسبت نوشته، روزنامه روی بر را دیگران تلفن شماره تلفنی مکالمات هنگام افراد که شودمی مشاهده بارها

 .گرددمی خارج ن ز اطلاعات گونهاین باطله، هایروزنامه شدن خارج صورت در که است حالی در این. باشندمی


